
ピアスタッフ 

（NPO 法人 光希屋〈家〉） 

ひきこもり当事者や家族の経験を生かし、ピアスタッフとして相談・支援活動に携わっ

ている。日々の支援実践を通じて、当事者や家族の思いに寄り添いながら、地域にお

ける居場所づくりや関係づくりに取り組んでいる。 

 

■ 「本音トーク 90 分」とは 

講義後半では、国・県の行政担当者、研究者、支援現場で活動するピアスタッフが参

加するトークセッション「本音トーク 90 分」を実施します。 

制度や支援の現場で直面している課題や立場による考え方の違いについて、日常の

実務や経験に基づき意見を交わし、ひきこもり支援の現状を多角的に捉えることを目

的としています。 

 

 

【お問い合わせ先】 

秋田大学 地域心身医療学講座 

E-mail：roselineyong@med.akita-u.ac.jp/1coin.furatto@gmail.com 

(担当：ロザリン・ヨン) 
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